
日期 早餐

主食 白米飯 主食 白米飯

主菜 卡拉三節翅 主菜 洋芋豬肉

副菜 熊貓豆腐 副菜 蕃茄滑蛋

青菜 絲瓜什錦 青菜 彩色天婦羅

青菜 翠炒高麗菜 青菜 炒地瓜葉

湯品 仙草凍奶茶 湯品 刺瓜排骨湯

主食 白米飯 主食 白米飯

主菜 炸醬肉燥 主菜 醬燒雞丁

副菜 炸年糕 副菜 辣拌油腐

青菜 浮水魚粳 青菜 蒲瓜

青菜 炒油菜 青菜 炒高麗菜

湯品 蘿蔔排骨湯 湯品 海帶蛋花湯

主食 白米飯 主食 白米飯

主菜 泰式打拋雞 主菜 醬燒燒肉

副菜 炸香腸 副菜 麻婆豆腐

青菜 香菇高麗菜 青菜 麵筋泡大白菜

青菜 蒜香鵝白菜 青菜 炒青江菜

湯品 紫菜蛋花湯 湯品 冬瓜粉圓

主食 油麵

主菜 赤肉羹麵

副菜 爆漿黑糖包

副菜 滷貢丸

青菜 蒜香油菜

湯品 赤肉羹湯

奶酥厚片吐司

+

肉包

+

麥茶

季節水果

校慶補假一天

05/02

星期五

蘿蔔糕

+

豆漿

天主教輔仁中學 04/29~05/02 菜單

*本菜單豬肉均使用國產肉品*

饅頭夾豬排

+

冬瓜茶

雞排漢堡

+

檸檬紅茶

04/28

星期一

04/29

星期二

04/30

星期三

05/01

星期四

午餐 晚餐


