
天主教輔仁中學 108學年度國一新生訓練流程表[7/22（一）] 

時間 節次 活動項目 負責人員 活動地點 活動內容 負責單位 

7：00~ 

7：30 
 帶領到各班教室 

學務處 

小隊輔 
各班教室 小隊輔引導新生至教室 學務處 

7:30 ~ 

 8:10 

早 

自 

修 

導師時間 
導師 

小隊輔 
各班教室 

1.導師自我介紹、班級經營簡介 

2.請假相關事宜 

3.生活日誌使用須知 

4.統計素食人數回報團膳組 

5.發放各項用品(書籍、衣服) 

6.各項資料填寫 

教務處 

學務處 

8:15 ~ 

 9:05 
1 

導師時間 

(清掃區域說明) 

導師 

小隊輔 
各班教室 

教務處 

學務處 
導師 

小隊輔 
各班掃地區域 

1.導師分配掃地工作 

2.導師、小隊輔帶至打掃現場解說 

 9:15 ~ 

 10:40 

2 

3 

開訓典禮暨 

各處室報告 

陳教官 

文康中心 

集合學生依序安靜就座 陳教官 

校長 

校長致詞 

(介紹行政及導師同仁) 

         [10分鐘] 

校長 

各處室主任、

組長 

各處室主任、組長業務報告 

(教務處 15分鐘、學務處 10分鐘、 

總務處 10分鐘、輔導處 10分鐘) 

各處室 

 10:55~ 

 12:05 

3 

4 

導師時間 

(發放物品) 

學務處 

小隊輔 
各班教室 

1.發放各項用品(書籍、衣服) 

2.中午 12點由小隊輔帶新生 

  至餐廳抬餐桶 

各班導師 

 12:05~ 

12:35 
午餐時間 

導師 

小隊輔 
各班教室 小隊輔協助中午用餐事宜 

總務處 

團膳組 

 12:35~ 

13:15 
午休時間 

導師 

小隊輔 
各班教室 (小隊輔回自己班級用餐/休息) 學務處 

13:25~ 

15:00 

5 社團介紹/選社宣導 訓育組 

文康中心 

社團概況與選社說明、服儀和上課

規定、請假程序、通學/住宿生事

項、家長接送相關事宜 

學務處 
6 學校生活常規說明 陳教官 

 15:00~ 

15:20 
掃地時間(重點打掃即可) 學務處 

 15:20~ 

16:05 
7 

導師與家長座談 各班導師 
家長： 

引導至各班教室 
認識家長，家長及導師相互交流 各班導師 

校歌教唱 
張雅琳老師 

小隊輔 

學生： 

  文康中心 

1.輔仁校歌 

2.小隊輔分組教唱 
張雅琳老師 

16:05~ 放學 
總務處 

小隊輔 
文康中心前 小隊輔從文康中心引導至乘校車處 總務處 

※工作人員、小隊輔同學請務必於當日早上 6:50前就位完畢 


