
106 年度南區高級中等學校學生暑期英語研習營實施計畫 

一、依據：配合行政院挑戰 2008 國家發展重點計畫－E 世代人才培育辦理。 

二、目的： 

（一）因應知識經濟及全球化、國際化的潮流，提昇高級中等學校學生英文能力。 

（二）強化學生英文程度，落實英文教學政策。 

（三）藉由實地參與學習，增進學生對英文之瞭解及能力。 

（四）加強學生英文聽、說、讀、寫能力，厚植我青少年於未來國際發展之競爭力。 

三、主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

四、承辦單位：國立嘉義女子高級中學。 

五、參加對象：嘉義市、嘉義縣、臺南市、高雄市、屏東縣、臺東縣、澎湖縣等 7 縣市境內

公私立高中職及國立高雄師範大學附屬高級中學、國立中山大學附屬國光高級中學。 

六、參加名額：每校推薦 2 名，由各校遴選 1 名具英語文學習動機及意願較高之學生參加，

並可再推薦 1 名弱勢學生(含原住民、新住民、英語弱勢、經濟弱勢等)，以提升學生學

習英語動機之成效。依報名優先順序錄取 150 名，額滿為止。 

七、辦理日期：106 年 7 月 4 日(星期二)至 7 月 6 日(星期四)，三天兩夜。 

八、活動地點：國立嘉義女子高級中學。 

九、活動方式：課程進行方式以全英語進行，教學活動中及學生的互動，皆要求以英語方式

進行。每日之教學主題相互連貫、延伸，活動的主旨在鼓勵學生運用英語於生活。 

十、經費：參加學員全額免費，所需經費由教育部國民及學前教育署下授各承辦學校經費辦理。 

十一、實施內容及課程：延聘 2 位外籍教師及專業英文教師，全面且密集加強學生聽說讀寫

四項英語能力。活動課程表如附件。 

十二、報名方式： 

（一）報名日期：即日起至 106 年 5 月 31 日(星期三)截止。 

（二）採網路報名，請至報名網址(http://www2.cygsh.tw/ecamp/aform.asp)報名。 

報名網址同步公告於嘉義女中首頁。 

（三）報名步驟：線上填寫報名表→確認送出→列印表格→核章→掃瞄→e-mail 至 

          ecamp@email.cygsh.tw。 

十三、錄取方式：各校按分配名額報名正取 2 名及候補生若干名。若有缺額，則依報名順序

由各校候補學生遞補。報名期間每日早上 8 點於本校首頁更新校名及姓名。報名結束

後，本校將正式發函告知各校，錄取學生名冊同時公告於本校網站。 

十四、參加本研習營之學生於研習活動結束後，頒發研習證書乙份。 

十五、如有任何疑義，請逕洽本校教學組長姜惠軒，聯絡電話：05-2254603 分機 1211。 

十六、本計畫陳教育部國民及學前教育署核准後實施，修正時亦同。 

  



【附件一】 

106 年度南區高級中等學校學生暑期英語研習營課程表 
 

Table Time 
Day 1 

07/04.Tue. 

Day 2 

07/05 Wed. 

Day 3 

07/6 Thur. 

07:20-07:40 

 

元氣早操 

Warm up of the Day 

07:40-08:10 
早餐時間 

Breakfast 

08:10-09:00 
學員報到 

Arrival & Registration 職場必勝- 

英文履歷寫作技巧培養 

Resume Crafting Skills 

筆出自我- 

英文自傳寫作實務 

Autobiography Writing 

Practice 09:00-10:00 
破冰之旅-認識你我他 

Icebreaker 

10:00-10:10 休息時間 Break Time 

10:10-11:10 
開幕典禮 

Opening Ceremony 

語出驚人- 

英語口語能力集訓 

Building up 

Communicative 

Competence 

(for 90 mins) 

成果發表演練 

Rehearsal 

11:10-12:00 
小組時間 

Team Time 

成果發表 

Talent Show 

12:00-12:30 午餐時間 Lunch 

12:30-13:00 午休時間 Nap 

13:00-13:30 
伸展操-動動身體精神好 

Moving Your Body 

伸展操-動動身體精神好 

Moving Your Body 

結業典禮 

Closing Ceremony 

13:30-15:30 

面面俱到- 

英文自我行銷實戰策略 

Practice in English 

Self-introduction 

英文面試武功祕笈 

Tips to A Successful 

English Interview 

美國音樂流行史 

History of American 

Popular Music 

甜蜜的家 

Sweet Home 

15:30-17:30 

西方食物介紹與體驗 

Introduction to Western 

Food 

諸羅踏查 

Cultural Tourism in Chiayi 

 

17:30-18:30 晚餐時間 Dinner 

18:30-19:00 小組時間 Team Time 
大地遊戲 

Campus Adventure 
19:00-20:00 歡迎晚會 Welcome Party 

20:00-20:30 星空夜語 Sharing Time 

20:30 盥洗/就寢 Bed Time 

 


